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CASTILLA Y LEÓN 
>SANIDAD I Lista de espera 

El tiempo de espera quirúrgica se dispara 
un 50% el último año, hasta los 110 días 

El consejero de Sanidad se aferra a una leve mejora en el último trimestre y prevé 
datos más positivos a final de año 36..167pacientes integraban la lista a 31 de junio 

C. MONJE I valladolid 
Másde 36.000personasestán pen­
díentesde una operaciónquirúrgi­
caen elsistemadesaludde Castilla 
y León,una situaciónque lesexige 
armarsede paciencia. Losdatosac­
tualizados a 31dejuniodeesteaño 
certificanque el tiempo mediode 
espera para entrar en el quirófano 
se ha disparadohasta los 110días, 
37 másquehaceun año.Suponeun 
incremento del50,6% respecto a los 
73registrados en lasmismasfechas 
de 2012, cuandointegraban la 'cola' 
de pacientesalgomenosde 31.500. 

Lamayordosisde resignación la 
necesitan quienestienenquesome­
tersea cirugiavascular. Ensu caso 
-quees elde 1.693 personasalfinal 
delsegundotrimestrede este ejer­
cicio- la demora llegóa 160días, 
casieldoblequeun añoatrás, cuan­
do eran 88. La segunda especiali­
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AntonIo Siez Aguado, consejerode SanIdad. zados de la Comunidad, 

Sáez: «Mantenemos 
la prioridadclínicade 
30díaspara procesos
oncológieos» 

dad conmayortiempode esperaes 
la de cirugíapediátrica, cuyosdatos . 
sitúan a 1.035niños aguardando pa­
ra ser operados durante 155días, 
frentea los90de docemesesantes. 
La traumatología ocupa eltercerlu­
garen el ranking de retrasos,aldis­
pararse de 93 a 147días, y sigueal 
frente en cuanto a númerode per­
sonasen lista: 11.764, prácticamen­
te 1.500 más que a 31de mano de 
2012. 

Pero la dilaciónse ha incremen­
tado en todasy cada una de las es­
pecialidades en un año marcado 
por los recortes,por la eliniinación 
de las peonadas y la reducción en 
losconciertos, un plandespuésmo­
díficado en oarte. 

propiaConsejeriade Sanidadtam­

bién permitenver la botellamedio • Lista de espera quirúrgicaen Castilla y Le6n
 
llena. Lacomparación entrelosdos 
primeros trimestres de esteañodes­
vela una mejora en las cifras. El 
tiempo medio deespera llegabaa fi­
nalesde marzo a 111días, unomás 
que al cierre de junio,pero sí se ha 
reducido deformaapreciable elnú­
mero de pacientes pendientes de 
una operación: 36.167frente a los 
39.384, un 8,1%menosen tres me­
ses. 

Enesos«másde 3.000 pacientes­
que han salidode la listaen el últi­
motrimestrequierever el conseje­
ro deSanidad,Antonio Sáez Agua­
do,un mejorcomportamiento en el 
sistemaquedará sus frutos a finales 
de esteaño.Además, señala,losda­
tosde Castillay Leónen las listade 
espera «siempreha estado por de­
bajode la evolución en el conjunto 

dei sistema nacional de 
salud».	 «Teniendo un . 
problema de lista de es­
pera, comparativamente 
noestamos mal, estamos 
malporquetenemos de­
masiada gente en la lis­
ta», Losmás de 100días 
de medíaen Españaque 
acaba de reconocer el 
Ministerio de Sanidad, 
corresponden al cierre 
del ejercicio2012,cuan­
do la demora en Castilla 
y Leónera de 97, tal co­
morecogenlasestadísti­
casde la Consejeria. 

Conlos datos actuali­

ese leveavance entre el 
primery elsegundo trimestre bene­
ficiafundamentalmente a la cirugla 
cardíaca,de 91a 82días; dígestiva, 
de98 a 91; plástica, de 95a 82;torá­
cica, de 26 a 21; dennatológica, de 
48 a 32; ginecológica, de 77 a 70,o 
neurocirugla, de 101a 86. Mientras, 
aumentala demoraen especialida· 
descomoangiología Icirugiavascu­
lar,de 146a 160; maxilofacial, de 58 
a 62; pedíatrla,de 153a 155, o trau­
matología, de 145a 147. 

De.Ios 36.137 pacientes que 
aguardaban a ser llamados para en­
trar en el quirófanoen el segundo 
trimestre de 2013, la mayoría, 
20.555, llevabamenosde90 días de 
espera, mientrasque 9.169perma­
necieron pendíentes de laoperación 
entre3y6 mesesyotros 4.788,en­
tre medíoañoy un año. Los'resig­
nados'a aguantar porencimade los 
12meseseran 1.655. 

Tras el crecimiento lnteranualde 
!a listade esperaestá, según recono­
ceelconsejero,dos decisiones torna­
das en su área «dentro del plan de 
aíuste», a comienzos de 2012. •Por 

96 

95 

155 
153 

145 
147 

96 

110 
111 

98 
91 

90 

ez 

71 

100 
97 

' .' ''',1 1 93 

39.384 

. 10.278 

36.167 

31.491 

Traumatologla 

Urologla 

Neurocirugla 

Ginecologfa 

Dermatologla 

Clrugla torácica 

Oftalmolog(a 

( irugla plástica 

Cirugía 
maxilofacial 

( iruglacardfaca 

Angiología I 
( irugla vascular 

Cirugíapediátrica 

( irugfa gral.y de 
aparato digestivo 

Otorrinolaringologla 

TOTAL 

• POR ESPECIAliDADES 

•	 TIEMPO MEDIO DEESPERA POR HOSPITALES 
Endlas . . .' . 

~ 2' trim.2012
 
'.', '
 lIlJI!I	 l' trim. 2013 1	 5.~rii ii l WIi3iiJ 

[illJ
 
Salamanca 

~
 
MIDri4t"l~ ~I (":.m nn 

-Z· trlm. 2013 Avila León . I Palencia 

86[iJiJ[:u¡.IG I .~ ~ :.I 
• Segovla . 

!¡¡¡j
 
, ': I , R I~rM . 

(IlnleoValladolid'Sorla Zamorá 8urgoS 

73 6]1I	 ~¡i l liMiiJ I · ~ .iil 
~~nt l~o.!,,~stol' I ~ant~s ~ey!s ~(~,H?~~ga TOTAL 



11 DIARIO DE VALLADOLID. MARTES 27 DEAGOSTO DE2013 

CASTILLA Y LEÓN
 
>SANIDAD I Lista de espera 

y, por otra,la reduccióndelgas­
to en conciertos».•Sabíamos 
que era difícil,pero intentába­
mosque el inaemento de Iajor­
nada laboral nos pennitiera in­
crementarla actividad y,portan­
to, absorber lo que antes 
hacíamos con peonadas y con 
conciertos. El resultadofina) es 
que no lo hemos conseguido», 
reconoce SáezAguado. Aunque 
la actividad aumentó«entomoa 
un 10%», y se logró cubrir «el 
40%. de la atend ónantes pres­
tada con horas extra o deriva­
ciónde casos a clínicas privadas, 
noha sidosuficiente, admite. 

Alno cumplirlosobjetivos,la 
Consejería puso en marcha en 
jUlÚO un elplande actuación pa­
ra reducir las listas, con Incre­
mentode la actividad 'persona­
lizado'en cada hospital,la con­
tratación de personal en áreas 
quirúrgicas (147trabajadores 
entre sanitariosy no sanitarios) 
e incrementode los conciertos, 
con un coste totalde en tornoa 
12millones. 

La inversión en conciertos se-' 
rá 4,28millonesde euros, para 
derivarun totalde 3.367proce­
dimientos quirúrgicos y 4.500 
resonanciasmagnéticas. 

Tambiénse crearán comísío­
nesquirúrgicas, para que la me­

1:655 personas 
esperan más de un 
año para entrar en 
el quirófano 

La reducción de 
peonadas y 
conciertos explica 
el incremento 

jora del funcionamiento no sea 
una cuestiónsolode los geren­
tes, y se adoptarán medidas de 
mejoradel rendimiento, tras un 
análisis deltiempode utilización 
realde losquirófanos. 

.Todos los sistemasde salud 
del tipo delnuestrotienenlistas 
deespera y tienenquetenerlas, 
porque si no tendrlamos recuro 
sossin utilizar, otra cosaes una 
lista asumible y razonable», 
puntualizóSáez Aguadoen de­
claracionesa este periódico. El 
consejero abogó una vez más 
por «cambiar el sistema de in­
formación»: «Sí gran parte de 
los pacientesque esperan estu­
viesenen procesosoncol6gicos, 
seriapara dimitir...Tenemos que 
ir a un sistema que nos dé una 
ideade la gravedad, de lapríorí­
dad clinica. Nosotrosmantene­
mos la prioridad cl ímca de los 
30días paraprocesosoncológi· 
cosy una partede la cirugíacaro 
diacaYo con caráctergeneral,se 
está cumpliendo, aunque siem- . 
pre hay alguna desviaciónque 
se intentacorregirrápido•. 

El Clínico de 'Valladolidlidera lademora 
en la Comunidad con casi 6 meses : 
El centro acusa su mayor dependencia de las peonadas y conciertos / El nuevo 
hospital burgalés es el segundo en tiempo de espera para cirugía: 148 días de media 

C. HONJE , Valladolid 
El 'reparto' geográfico de la lista 
de espera quirúrgica presenta 
enormesdiferencias. Laoperación 
a un palentinose retrasa de media 
32 días, los mismos que hace un 
año, mientras que para un valliso­
letano que tenga que entrar en los 
quirófanosdel Clínico esa demora 
se dispara hasta los 178o, lo que 
es lo mismo, casi seis meses. Para 
más inri, 750 personas -casi el 
13%- llevanesperando la cita con 
el cirujano en este centro más de 
un año. 

~Avllll. El complejo asistencial
 
abulense ha pasado de tener 2.532 .
 
personas a la espera de una ínter- .
.
venciónquirúrgicaa finalesde [u­

nio de 2012 a contar 2.806 en la
 
misma fecha de este año. De me­

dia, la dilación ha pasado de 90 a
 
122díasYla especialidad mástoca­

da por los retrasos es traumatolo­

gía, coÍl2.806pacientesafectados. .
 

~Burlos . El nuevo hospital de la
 
capital burgalesa registra esperas
 
medíasde 148días, situándosese­

gundo en el ranking por detrás del
 
Clínicode Valladolid. Enel segun­

do trimestre de 2012el retraso era
 
de 107jornadas, aunque el núme­

ro de afectados apenas ha subido
 
en 200, hasta los 5.776. La razón
 
de ese incrementoes clara para el
 
consejerode Sanidad,AntonioSá­

ez: eT traslado de la actividaddes­

de el antiguo GeneralYagüe.
 

El Hospital Santos Reyes, de
 
Aranda de Duero, también ha vis­

to como se retrasan las operacio­

nes desde las 64 jornadas de me­

dia en junio de 2012 a 105del se­

gundo trimestre de este año.En el
 

. Santiago Apóstol de Miranda de si se incrementa ligeramente el rarse,37días, que hace un año,39. jera. En este caso, se ha optado 
Ebro, el tiempode espera se ha di­ númerode pacientesafectados: de La relación de personaspendientes por derivar operaciones, sobre to­
latado, aunque en menor medida, 898a 938. de entrar en quirófanotambién es do al CampoGrande. 
de 76 a 99días , muyreducida, 569pacientes, cifra Mejores cifras presenta el Río 

~Slllllmllncll. Dieciocho dias más también más baja que en junio de Hortega, pese a que el tiempo pa­
~le6n. El complejoasistencialha depaciencian~itanlossalman­ 2012,cuandoeran 693. ra operarse es de 73 días de me­
sufridoun considerableincremen­ tinos, donde el retraso de las ope­ dia, frente a los56de hace un año, 
to en la relaciónde pacientespen­ racionesha subidode 61a 79días. ~ VlIlllidolld. ElClínicoostenta el y la relaciónde pacientesha pasa­
dientes de fecha para entrar en Curiosamente, el número de pa­ triste récordde espera de 178días do de 2.361nombres a 2.723. Me­
quirófano en el último año: de cientesen lista ha disminuidodes­ (frente a los 86 de un año atrás) , dina del Campo es la otra excep­
2.925a 4.224. En paralelo,los días di!4.317 a 4.227. La especialidad aunque, comoseñala el consejero ción,conSoria.Las50jornadasde 
de espera han subido de 55 a 84, de dermatología solo exige espe­ de Sanidad, en el últimotrimestre . espera se han reducidoa 38,tam­
con la ciruglageneraly de aparato rar 5 días, mientras que traumato­ la cifra de pacientes se redujo, de bién con una Iígeracaída en la lis, 
digestivocomoárea más lenta: ca­ logia alarga el tiempo hasta los 5.776a 5.299. Este centro «ten ía ta, de 492a 464pacientes. 
si cuatro mesespara ser operados. 108de media. una dependencia mayor de con­

El HospitalEl Bierzotenia el31 ciertosy de peonadas», explicaSá­ ~ZlImorll. Elcomplejoasistencial 
de junio a 3.375 personas aguar­ ~Selovlll. Tampoco el complejo ez Aguado, ademásde especialida­ zamoranosuma cuatrodías de es­
dando una intervención, con una asístencla de Segovia escapa a I.a des que requieren muchotiempo pera a las 41 que se registrabanen 
dilación media.de 106días, frente tendenciadominante. Aqulla 'fila' de quirófano: «Círugíacardíaca, junio de 2012. La variación en el 
a los 71 de un'año antes, de pacientes se a1arg6en un año torácica , neurocirugía y cirugía númerode personaspendientesde 

desde los 1.343 a 1;757y el tiempo. vascular».Algunas de ellas de re­ operación ha experimentado, sin 
~P~encl.. El tiempomediode 8S" deespera parala citacon elbisturí, ferencia en la Comunidad...No embargo; una ligera subida : de 
pera no ha variado en el último de 48a 79techasen el calendario. era un problema de tener más 1.316pacientes a 1.338.En todo 
año. Loshospitalespequeñospre­ anestesistas o cirujanos, sino de caso,tambiéncumplela norma no 
sentan un mejorcomportamiento, ~Sorlll. Es poco más que .una tiempode quirófano, por esose ha escrita de ese mejor comporta­
anota el consejero.Elde Palencia anécdota,pero los sorianospueden optado más por el procedimiento . mientode los hospitalesdepeque­
se mantieneen los32días, aunque decirqúe esperanmenosparaope- de concertación», precisael conse- . ño o mediotamaño. 


