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El tiempo de espera quirtrgica se dispara
un 50% el ultimo ano, hasta los 110 dias

@ El consejero de Sanidad se aferra a una leve mejora en el Gltimo trimestre y prevé
datos mas positivos a final de afio ® 36.167 pacientes integraban la lista a 31 de junio

C. MONJE / Valladolid

Mis de 36.000 personas estén pen-
dientes de una operacién quirirgi-
ca en el sistema de salud de Castilla
y Ledn, una situacién que les exige
armarse de paciencia. Los datos ac-
tualizados a 31 de junio de este afio
certifican que el tiempo medio de
espera para entrar en el quiréfano
se ha disparado hasta los 110 dias,
37 més que hace un afio. Supone un
incremento del 50,6% respecto a los
73 registrados en las mismas fechas
de 2012, cuando integraban la ‘cola’
de pacientes algo menos de 31.500.
La mayor dosis de resignacién la
necesitan quienes tienen que some-
terse a cirugia vascular. En su caso
—que es el de 1.693 personas al final
del segundo trimestre de este ejer-
cicio- la demora lleg6 a 160 dias,
casi el doble que un afio atrés, cuan-
do eran 88. La segunda especiali-

Saez: «Mantenemos
la prioridad clinica de
30 dias para procesos
oncolégicos»

dad con mayor tiempo de espera es

la de cirugfa pediétrica, cuyos datos

sitdan a 1.035 nifios aguardando pa-
ra ser operados durante 155 dias,
frente a los 90 de doce meses antes.
La traumatologia ocupa el tercer lu-
gar en el ranking de retrasos, al dis-
pararse de 93 a 147 dias, y Sigue al
frente en cuanto a nimero de per-
sonas en lista: 11.764, practicamen-
te 1.500 més que a 31 de marzo de
2012.

Pero la dilacién se ha incremen-
tado en todas y cada una de las es-
pecialidades en un afio marcado
por los recortes, por la eliminacién
de las peonadas y la reduccién en
los conciertos, un plan después mo-
dificado en parte.

Antonlo Siez Aguado, consejero de Sanidad.

propia Consejeria de Sanidad tam-
bién permiten ver la botella medio
llena. La comparacién entre los dos
primeros trimestres de este afio des-
vela una mejora en las cifras. El
tiempo medio de espera llegaba a fi-
neles de marzo a 111 dias, uno més
que al cierre de junio, pero si se ha
reducido de forma apreciable el nd-
mero de pacientes pendientes de
una operacién: 36.167 frente a los
39.384, un 8,1% menos en tres me-
ses.

En esos «mas de 3.000 pacientes»
que han salido de la lista en el dlti-
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de media en Espafia que

acaba de reconocer el
Ministerio de Sanidad,
corresponden al cierre
del ejercicio 2012, cuan-
do la demora en Castilla
y Le6n era de 97, tal co-
mo recogen las estadisti-
cas de la Consejeria.

Con los datos actuali-
zados de la Comunidad,
ese leve avance entre el
primer y-el segundo trimestre bene-
ficia fundamentalmente a la cirugfa
cardiaca, de 91 a 82 dias; digestiva,
de 98 a 91; pléstica, de 95 a 82; tord-
cica, de 26 a 21; dermatoldgica, de
48 a 32; ginecolégica, de 77 a 70, 0
neurocirugia, de 101 a 86. Mientras,
aumenta la demora en especialida-
des como angiologia / cirugia vascu-
lar, de 146 a 160; maxilofacial, de 58
a 62; pediatria, de 153 a 155, o trau-
matologia, de 145 a 147.

De.los 36.137 pacientes que
aguardaban a ser llamados para en-
trar en el quiréfano en el segundo
trimestre de 2013, la mayoria,
20.555, llevaba menos de 90 dias de
espera, mientras que 9.169 perma-
necieron pendientes de la operacién
entre 3y 6 meses y otros 4.788, en-
tre medio afio y un afio. Los ‘resig-
nados’ a aguantar por encima de los
12 meses eran 1.655. ’

Tras el crecimiento interanual de
la lista de espera esté, seglin recono-
ce el consejero, dos decisiones toma-
das en su 4rea «dentro del plan de
aijuste» a comienzos de 2012. «Por
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y, por otra, la reducci6n del gas-
to en conciertos». «Sabiamos
que era dificil, pero intentéba-
mos que el incremento de la jor-
nada laboral nos permitiera in-

crementar la actividad y, por tan- -

to, absorber lo que antes
haciamos con peonadas y con
conciertos. El resultado final es
que no lo hemos conseguido»,
reconoce Séez Aguado. Aunque
la actividad aumenté «en torno a
un 10%», y se logré cubrir «el
40%» de la atencj6n antes pres-
tada con horas extra o deriva-
ci6én de casos a clinicas privadas,
no ha sido suficiente, admite.

Al no cumplir los objetivos, la
Consejeria puso en marcha en
junio un el plan de actuacién pa-
ra reducir las listas, con incre-
mento de la actividad ‘persona-
lizado’ en cada hospital, la con-
tratacién de personal en 4reas
quirurgicas (147 trabajadores
entre sanitarios y no sanitarios)
e incremento de los conciertos,
con un coste total de en torno a
12 millones.

La inversién en conciertos se-_

ré 4,28 millones de euros, para
derivar un total de 3.367 proce-
dimientos quirirgicos y 4.500
resonancias magnéticas.
También se crearan comisio-
nes quirtirgicas, para que la me-

1.655 personas
esperan mas de un
ano para entrar en
el quiréfano

La reduccién de
‘peonadas 'y
conciertos explica
el incremento

jora del funcionamiento no sea
una cuestién solo de los geren-
tes, y se adoptardn medidas de
mejora del rendimiento, tras un
anélisis del tiempo de utilizacién
real de los quir6fanos.

«Todos los sistemas de salud
del tipo del nuestro tienen listas
de espera y tienen que tenerlas,
porque si no tendriamos recur-
s0s sin utilizar, otra cosa es una
lista asumible y razonable»,
puntualizé Sdez Aguado en de-
claraciones a este periédico. El
consejero abogé una vez més
por «cambiar el sistema de in-
formaci6n»: «Si gran parte de
los pacientes que esperan estu-
viesen en procesos oncolégicos,
seria para dimitir... Tenemos que
ir a un sistema que nos dé una
idea de la gravedad, de la priori-
dad clinica. Nosotros mantene-
mos la prioridad clinica de los
30 dias para procesos oncolégi-
cos y una parte de la cirugia car-
diaca y, con carécter general, se
estd cumpliendo, aunque siem-
pre hay alguna desviacién que
se iptenta corregir répido».

El Clinico de Valladolid lidera la demora
en la Comunidad con casi 6 meses

El centro acusa su maydr dependencia de las peonadas y conciertos / El nuevo .
hospital burgalés es el segundo en tiempo de espera para cirugia: 148 dias de media

C. MONJE / Valladolid
El ‘reparto’ geogréfico de la lista
de espera quirtrgica presenta
enormes diferencias. La operacién
a un palentino se retrasa de media
32 dias, los mismos que hace un
afio, mientras que para un valliso-
letano que tenga que entrar en los
quiréfanos del Clinico esa demora
se dispara hasta los 178 o, lo que
es 1o mismo, casi seis meses. Para
més inri, 750 personas —casi el
13%-~ llevan esperando la cita con
el cirujano en esfe centro mas de
un ano.

»Avlla. El complejo asistencial
abulense ha pasado de tener 2.532

personas a la espera de una inter-

vencién quirirgica a finales de ju-
nio de 2012 a contar 2.806 en la
misma fecha de este afio. De me-
dia, la dilacién ha pasado de 90 a
122 dias y la especialidad més toca-
da por los retrasos es traumatolo-

gia, con 2.806 pacientes afectados.

»Burgos. El nuevo hospital de la
capital burgalesa registra esperas
medias de 148 dias, situdndose se-
gundo en el ranking por detrés del
Clinico de Valladolid. En el segun-
do trimestre de 2012 el retraso era
de 107 jornadas, aunque el nime-
ro de afectados apenas ha subido
en 200, hasta los 5.776. La razén
de ese incremento es clara para el
consejero de Sanidad, Antonio S4-
ez: el traslado de la actividad des-
de el antiguo General Yagiie.

El Hospital Santos Reyes, de
Aranda de Duero, también ha vis-
to como se retrasan las operacio-
nes desde las 64 jornadas de me-
dia en junio de 2012 a 105 del se-
gundo trimestre de este afio. En el
Santiago Ap6stol de Miranda de
Ebro, el tiempo de espera se ha di-
latado, aunque en menor medida,
de 76 a 99 dias.

»Leén. El complejo asistencial ha
sufrido un considerable incremen-
to en la relacién de pacientes pen-
dientes de fecha para entrar en
quiréfano en el dltimo afo: de
2.925 a 4.224. En paralelo, los dias
de espera han subido de 55 a 84,
con la cirugia general y de aparato
digestivo como 4rea més lenta: ca-
si cuatro meses para ser operados.

El Hospital El Bierzo tenfa el 31
de junio a 3.375 personas aguar-
dando una intervencién, con una
dilacién media de 106 dias, frente
alos 71 de un afio antes.

»Palencla. El tiempo medio de es-
pera no ha variado en el ultimo
afio. Los hospitales pequefios pre-
sentan un mejor comportamiento,
anota el consejero. El de Palencia
se mantiene en los 32 dias, aunque

Fachada del Clinico de Valladolid, el hospital con mayor tiempo de espera quirtrgica. /). M. LOSTAU

si se incrementa ligeramente el
nimero de pacientes afectados: de
898 a 938.

»Salamanca. Dieciocho dias més
de paciencia necesitan los salman-
tinos, donde el retraso de las ope-
raciones ha subido de 61 a 79 dias.
Curiosamente, el nimero de pa-
cientes en lista ha disminuido des-
de 4.317 a 4.227. La especialidad
de dermatologia solo exige espe-
rar 5 dias, mientras que traumato-
logia alarga el tiempo hasta los
108 de media.

»Segovla. Tampoco el complejo
asistencia de Segovia escapa a la
tendencia dominante. Aqui la ‘fila’
de pacientes se¢ alarg6 en un afio
desde los 1.343 a 1.757 y el tiempo,
de espera para la cita con el bisturi,
de 48 a 79 fechas en el calendario.

»Soria. Es poco més que una
anécdota, pero los sorianos pueden
decir que esperan menos para ope-

rarse, 37 dias, que hace un afio, 39.
La relaci6n de personas pendientes
de entrar en quiréfano también es
muy reducida, 569 pacientes, cifra
también maés baja que en junio de
2012, cuando eran 693.

»Valladolld. El Clinico ostenta el
triste récord de espera de 178 dias
(frente a los 86 de un afo atrés),
aunque, como senala el consejero
de Sanidad, en el ultimo trimestre
la cifra de pacientes se redujo, de
5.776 a 5.299. Este centro «tenia
una dependencia mayor de con-
ciertos y de peonadas», explica Sé-
ez Aguado, ademés de especialida-
des que requieren mucho tiempo
de quiréfano: «Cirugia cardiaca,
torécica, neurocirugfa y cirugia
vascular». Algunas de ellas de re-
ferencia en la Comunidad. «No
era un problema de tener més
anestesistas o cirujanos, sino de
tiempo de quir6fano, por eso se ha

.optado més por el procedimiento

de concertacién», precisa el conse-

jero. En este caso, se ha optado
por derivar operaciones, sobre to-
do al Campo Grande.

Mejores cifras presenta el Rio
Hortega, pese a que el tiempo pa-
ra operarse es de 73 dias de me-
dia, frente a los 56 de hace un afo,
y la relacién de pacientes ha pasa-
do de 2.361 nombres a 2.723. Me-
dina del Campo es la otra excep:
cién, con Soria. Las 50 jornadas de
espera se han reducido a 38, tam-
bién con una ligera caida en la lis-
ta, de 492 a 464 pacientes.

»Zamora. El complejo asistencial
zamorano suma cuatro dias de es-
pera a las 41 que se registraban en
junio de 2012. La variacién en el
nimero de personas pendientes de
operacién ha experimentado, sin
embargo, una ligera subida: de
1.316 pacientes a 1.338. En todo
caso, también cumple la norma no
escrita de ese mejor comporta-
miento de los hospitales de peque-

-fio 0 medio tamafo.



